
5. Ahlener 

Langstreckenmeeting

Meldeergebnis

Veranstalter:  Ahlener SG `93 

Austragungsort: Schwimmhalle im Freibad, 

Bürgermeister-Corneli-Ring, Ahlen 

Samstag, 18.01.2003 Sonntag, 19.01.2003

Einlass: 14:00 Uhr Einlass:  11:00 Uhr

KR-Sitzung: 14:30 Uhr KR-Sitzung: 11:30 Uhr 

Beginn: 15:00 Uhr Beginn: 12:00 Uhr 
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5. Langstreckenmeeting am 18. und 19. Januar 2003

Veranstalter: Ahlener SG

Austragungsort: Schwimmhalle im Freibad Bürgermeister-Corneli-Ring, Ahlen

Kampfgericht für Samstag, 18. Januar 2003

Schiedsrichter Monika Kuhnert SV Kamen 1891

Heinz Welink Waspo Herringen

Auswertung Petra Scheller Ahlener SG

Protokoll Gordon Brändel Ahlener SG

Sprecher Filip Cervenka Ahlener SG

Starter/Schwimmrichter 1 Udo Voß Ahlener SG

Schwimmrichter 2 Heinz Welink Waspo Herringen

Zielgericht

Zielrichterobmann Ursula Opitz TV Ennigerloh

Zielrichter 2 n.n. Warendorfer SU

Zielrichter 3 n.n. SG Oelde

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann Margitta Kreißl SV Dornberg

Zeitnehmer Bahn 1 n.n. Ahlener SG

Zeitnehmer Bahn 2 Karsten Hörsing TV Ennigerloh

Zeitnehmer Bahn 3 n.n. Gütersloher SV

Zeitnehmer Bahn 4 n.n. SG Oelde

Zeitgericht 2

Zeitnehmerobmann n.n Waspo Herringen

Zeitnehmer Bahn 1 n.n Warendorfer SU

Zeitnehmer Bahn 2 Juliane Wiefel SV Dornberg

Zeitnehmer Bahn 3 n.n. SV Halle

Zeitnehmer Bahn 4 Monika Hölters Ahlener SG

Wendegericht

Wenderichterob./Bahn 1 (1a) n.n. Gütersloher SV

Wenderichter Bahn 2 (1b) n.n. SV Halle

Wenderichter Bahn 3 (2a) n.n. TSG Harsewinkel

Wenderichter Bahn 4 (2b) n.n. Wiedenbrücker TV

Wenderichter Bahn 5 (3a) n.n. TSG Harsewinkel

Wenderichter Bahn 6 (3b) n.n. Ahlener SG

Wenderichter Bahn 7 (4a) n.n. Ahlener SG

Wenderichter Bahn 8 (4b) n.n. SG Sendenhorst

Ahlener SG, sportl. Leiter

Gordon Brändel

Telefon 02382/74753

Gordon.Braendel@t-online.de
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Teilnehmende Vereine

Nr. Verein Aktive Einzelstarts

1 Ahlener SG 25 50

2 Gütersloher SV 14 14

3 SG Oelde 9 11

4 SG Sendenhorst 3 3

5 SV Dornberg 14 23

6 SV Halle 16 38

7 SV Kamen 1891 9 12

8 TSG Harsewinkel 8 8

9 TV Ennigerloh 9 14

10 Warendorfer SU 24 32

11 WASPO Herringen 14 35

12 Wiedenbrücker TV 23 35

Summe 168 275

Ahlener SG, sportl. Leiter

Gordon Brändel

Telefon: 02382/74753

Gordon.Braendel@t-online.de
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5. Ahlener Langstreckenmeeting 

Zeitplan 

Samstag, 18. Januar 2003 

Pause zwischen den Läufen: 30 Sekunden 

Wettkampf Nr. 1: 400 m Freistil Männer 

Läufe: 9 Anfangszeit: 15:00 Uhr Dauer: ca. 55 Min Endzeit: ca. 15:54 Uhr 

Wettkampf Nr. 2: 800 m Freistil Frauen 

Läufe: 6 Anfangszeit: 15:54 Uhr Dauer: ca. 70 Min Endzeit: ca. 17:05 Uhr 

Wettkampf Nr. 3: 400 m Lagen Männer

Läufe: 7 Anfangszeit: 17:05 Uhr Dauer: ca. 52 Min Endzeit: ca. 17:56 Uhr 

Sonntag, 19. Januar 2003 

Pause zwischen den Läufen: 30 Sekunden 

Wettkampf Nr. 4: 400 m Freistil Frauen 

Läufe: 7 Anfangszeit: 12:00 Uhr Dauer: ca. 44 Min Endzeit: ca. 12:43 Uhr 

Wettkampf Nr. 5: 1500 m Freistil Männer 

Läufe: 7 Anfangszeit: 12:43 Uhr Dauer: ca. 174 Min Endzeit: ca. 15:37 Uhr 

Wettkampf Nr. 6: 400 m Lagen Frauen 

Läufe: 7 Anfangszeit: 15:37 Uhr Dauer: ca. 54 Min Endzeit: ca. 16:31 Uhr 

Das Wettkampfbecken ist 25 m lang und hat 4 durch Leinen abgetrennte Bahnen. Die 

Wassertemperatur beträgt 26° C. Das Becken ist 0,80 m bis 2,20 m tief. 
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5. Ahlener Langstreckenmeeting Veranstaltungs-Nr. 16/03 Bezirk OWL

Einlass 14:00 Uhr
Kampfrichtersitzung 14:30 Uhr
Beginn 15:00 Uhr

Wettkampf Nr. 1
400m Freistil Männer

Lauf 1
Bn  Name                    JG  Verein
 1a
 1b
 2a Tobert, Robin ......... 92  SG Sendenhorst               
 2b Maier, Arnold ......... 91  Ahlener SG                   
 3a Thiel, Sascha ......... 92  Warendorfer SU               
 3b Surenda, Sanjiv ....... 90  SV Dornberg                  
 4a
 4b

Lauf 2
 1a Schlein, Maximilian ... 90  Schwimmverein Halle   8:01,50
 1b Albersmann, Nico ...... 91  Schwimmverein Halle   8:00,23
 2a Olbrich, Stefan ....... 90  Waspo Herringen       7:16,94
 2b Kopp, Marius .......... 87  SG Oelde              7:00,00
 3a Ostermann, Max-Otto ... 91  Ahlener SG            7:59,42
 3b Hentschel, Michael .... 86  SV Dornberg           8:00,00
 4a Sochart, Alexander .... 91  Schwimmverein Halle   9:59,78
 4b Nigmann, Mark ......... 87  SV Dornberg                  

Lauf 3
 1a Neumann, Kevin ........ 91  Warendorfer SU        6:55,00
 1b Bartz, Tobias ......... 91  Warendorfer SU        6:55,00
 2a Othmerding, Niklas .... 90  Warendorfer SU        6:45,00
 2b Kiskemper, Johannes ... 89  Warendorfer SU        6:45,00
 3a Sewarte, Sebastian .... 91  Waspo Herringen       6:49,47
 3b Popow, Rodion ......... 90  Ahlener SG            6:54,84
 4a Wittelmann, Christoph . 89  SG Oelde              7:00,00
 4b Golabek, Matthias ..... 86  SV Dornberg           7:00,00

Lauf 4
 1a Hüren, Alexander ...... 88  Ahlener SG            6:32,62
 1b John, Sören ........... 85  SV Dornberg           6:30,00
 2a Clement, Christian .... 90  Waspo Herringen       6:24,31
 2b Weiss, Michael ........ 90  Waspo Herringen       6:21,31
 3a Bröckelmann, Christian  90  Wiedenbrücker TV      6:25,00
 3b Hauf, Martin .......... 88  TSG Harsewinkel       6:30,00
 4a Flühe, Harald ......... 42  Ahlener SG            6:37,68
 4b Kock, Friedhelm ....... 41  Ahlener SG            6:39,99

Lauf 5
 1a Fryc, Mike ............ 91  Ahlener SG            6:19,93
 1b Teichrib, Oleg ........ 89  Ahlener SG            6:18,68
 2a Poloczek, Matthäus .... 88  Waspo Herringen       6:14,90
 2b Cervenka, Filip ....... 79  Ahlener SG            6:11,87
 3a Ravensberg, Nils ...... 89  SG Oelde              6:15,19
 3b Pöppmann, Andre ....... 89  Waspo Herringen       6:16,58
 4a Wolff, Sebastian ...... 90  Warendorfer SU        6:20,00
 4b Feddern, Daniel ....... 89  Waspo Herringen       6:20,50

Lauf 6
 1a Sawukaytis, Tim ....... 89  Warendorfer SU        6:10,00
 1b Falkner, Lars ......... 90  Ahlener SG            6:08,13
 2a Kunst, Anders ......... 86  Ahlener SG            5:40,62
 2b Gerdes, Jens .......... 81  Waspo Herringen       5:55,60
 3a Mielczarek, Sven ...... 90  Ahlener SG            6:02,25
 3b Hölling, Rene` ........ 89  Schwimmverein Halle   6:04,23
 4a Ostkamp, Florian ...... 85  SG Oelde              6:10,00
 4b Paetzhold, Alexander .. 88  SG Oelde              6:10,00

Lauf 7
 1a Dohle, Theo ........... 46  Ahlener SG            5:47,18
 1b Glöde, Jürgen ......... 59  Ahlener SG            6:00,00
 2a Scheiwe, Timo ......... 89  Warendorfer SU        5:16,35
 2b Hötker, Lukas ......... 87  Schwimmverein Halle   5:16,25
 3a Hölling, Marcel ....... 86  Schwimmverein Halle   5:28,20
 3b Oertel, Timo .......... 89  Wiedenbrücker TV      5:35,00
 4a Poloczek, Andreas ..... 89  Waspo Herringen       5:53,20
 4b Reinhardt, Christoph .. 89  Wiedenbrücker TV      5:55,00

Schwimmhalle im Freibad Bürgermeister-Corneli-Ring, 59227 Ahlen
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5. Ahlener Langstreckenmeeting Veranstaltungs-Nr. 16/03 Bezirk OWL

Fortsetzung Wettkampf Nr. 1

400m Freistil Männer

Lauf 8
Bn  Name                    JG  Verein                M-Zeit 
 1a Bradler, Claas ........ 83  TSG Harsewinkel       5:08,00
 1b Schubert, Steffen ..... 85  Warendorfer SU        5:07,51
 2a Schleifenbaum, Stefan . 86  Ahlener SG            5:02,45
 2b Holtkötter, Stefan .... 85  TSG Harsewinkel       5:02,00
 3a Wöhle, Christoph ...... 77  Ahlener SG            5:06,08
 3b Ottens, Mark .......... 86  Warendorfer SU        5:07,02
 4a Grösch, Thomas ........ 80  Waspo Herringen       5:10,00
 4b Kuhn, Björn ........... 83  Waspo Herringen       5:15,00

Lauf 9
 1a Schüngel, Maik ........ 87  Wiedenbrücker TV      4:59,00
 1b Witt, Alexander ....... 87  Wiedenbrücker TV      4:59,00
 2a Feidieker, Matthias ... 86  Warendorfer SU        4:43,43
 2b Feidieker, Sebastian .. 85  Warendorfer SU        4:32,91
 3a Schafflick, Christian . 86  Warendorfer SU        4:48,31
 3b Nathmann, Jens ........ 83  TSG Harsewinkel       4:51,70
 4a De Man, Sebastian ..... 77  Schwimmverein Halle   4:59,23
 4b Kunst, Niklas ......... 89  Ahlener SG            5:02,00

Wettkampf Nr. 2
800m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn  Name                    JG  Verein
 1a Scheller, Ricarda ..... 90  Ahlener SG                   
 1b Wiefel, Sophie ........ 89  SV Dornberg                  
 2a Chowdry, Eleonore ..... 88  SV Dornberg                  
 2b Chowdry, Diana ........ 86  SV Dornberg                  
 3a Kühl, Jacqueline ...... 87  SV Dornberg                  
 3b Pernau, Ilka .......... 88  SV Dornberg                  
 4a
 4b

Lauf 2
 1a Möllers, Svenja ....... 90  Schwimmverein Halle  17:18,65
 1b Dausendschön, Alina ... 91  Schwimmverein Halle  17:18,59
 2a Herbort, Milena ....... 92  Wiedenbrücker TV     15:00,00
 2b Barnfeld, Linda ....... 92  SV Kamen 1891        14:55,91
 3a Möller, Anna .......... 90  Schwimmverein Halle  15:23,75
 3b Dück, Lydia ........... 89  Schwimmverein Halle  16:39,46
 4a Heidfeld, Stefanie .... 91  Ahlener SG                   
 4b Scheer, Katrin ........ 89  Ahlener SG                   

Lauf 3
 1a Görke, Hanna .......... 83  SV Dornberg          14:00,00
 1b Pult, Karolin ......... 91  Schwimmverein Halle  13:44,65
 2a Erger, Svenja ......... 90  SV Kamen 1891        13:22,93
 2b Beining, Nora ......... 91  Wiedenbrücker TV     13:15,00
 3a Fischer, Jenny ........ 90  TV Ennigerloh        13:25,00
 3b Brune, Carolin ........ 89  Schwimmverein Halle  13:44,23
 4a Tölle, Sarah .......... 92  SV Kamen 1891        14:31,50
 4b Prange, Heike ......... 91  Schwimmverein Halle  14:46,23

Lauf 4
 1a Pohl, Tanja ........... 88  Warendorfer SU       12:37,06
 1b Schäfer, Sabine ....... 86  Warendorfer SU       12:35,74
 2a Nienaber, Sabine ...... 85  SG Oelde             12:29,85
 2b Himmel, Frederike ..... 91  TV Ennigerloh        12:25,00
 3a Mittelberg, Inga ...... 76  Schwimmverein Halle  12:30,23
 3b Hörsing, Lisa ......... 91  TV Ennigerloh        12:35,00
 4a Wrede, Kerstin ........ 88  Wiedenbrücker TV     13:15,00
 4b Bröckelmann, Daniela .. 90  Wiedenbrücker TV     13:15,00

Schwimmhalle im Freibad Bürgermeister-Corneli-Ring, 59227 Ahlen
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5. Ahlener Langstreckenmeeting Veranstaltungs-Nr. 16/03 Bezirk OWL

Fortsetzung Wettkampf Nr. 2

800m Freistil Frauen

Lauf 5
Bn  Name                    JG  Verein                M-Zeit 
 1a Himmel, Julia ......... 89  TV Ennigerloh        12:10,00
 1b Müller, Jana .......... 85  TSG Harsewinkel      12:05,00
 2a Göppert, Lisa ......... 88  Waspo Herringen      12:03,31
 2b Himmel, Caroline ...... 89  TV Ennigerloh        12:00,00
 3a Gergün, Doga .......... 88  TSG Harsewinkel      12:05,00
 3b Uekötter, Britta ...... 89  TSG Harsewinkel      12:05,00
 4a Krause, Hedwig ........ 87  Wiedenbrücker TV     12:20,00
 4b Scholz, Mareike ....... 87  Wiedenbrücker TV     12:20,00

Lauf 6
 1a Preusche, Stefanie .... 87  SV Kamen 1891        11:17,66
 1b Falkner, Nadine ....... 86  Ahlener SG           11:15,30
 2a Ehrhardt, Linda ....... 84  SV Kamen 1891        10:20,93
 2b Keßler, Vera .......... 86  Ahlener SG           10:04,18
 3a Wollny, Vanessa ....... 83  Waspo Herringen      10:53,66
 3b Uekötter, Melanie ..... 80  TSG Harsewinkel      11:10,00
 4a Koch, Andrea .......... 87  Warendorfer SU       11:30,20
 4b Welink, Corinna ....... 86  Waspo Herringen      11:34,48

Wettkampf Nr. 3
400m Lagen Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG  Verein                M-Zeit 
 1
 2 Sewarte, Sebastian .... 91  Waspo Herringen       8:02,00
 3 Fryc, Mike ............ 91  Ahlener SG                   
 4

Lauf 2
 1 Pöppmann, Andre ....... 89  Waspo Herringen       7:47,90
 2 Oertel, Timo .......... 89  Wiedenbrücker TV      6:20,00
 3 Weiss, Michael ........ 90  Waspo Herringen       7:43,00
 4

Lauf 3
 1 Pröpper, Robin ........ 89  SV Kamen 1891         7:00,32
 2 Mielczarek, Sven ...... 90  Ahlener SG            6:54,02
 3 Poloczek, Andreas ..... 89  Waspo Herringen       6:58,66
 4 Hölling, Rene` ........ 89  Schwimmverein Halle   7:00,46

Lauf 4
 1 Opitz, Kevin .......... 89  TV Ennigerloh         6:45,00
 2 Rothe, Kevin .......... 88  TV Ennigerloh         6:35,00
 3 Reinhardt, Christoph .. 89  Wiedenbrücker TV      6:40,00
 4 Bröckelmann, Christian  90  Wiedenbrücker TV      6:45,00

Lauf 5
 1 Dohle, Theo ........... 46  Ahlener SG            7:03,99
 2 Kuhn, Björn ........... 83  Waspo Herringen       6:15,00
 3 Hölling, Marcel ....... 86  Schwimmverein Halle   6:16,26
 4 Diekämper, Mike ....... 85  TV Ennigerloh         6:30,00

Lauf 6
 1 Teckentrup, Guido ..... 72  SG Oelde              5:45,92
 2 Schüngel, Maik ........ 87  Wiedenbrücker TV      5:45,00
 3 Witt, Alexander ....... 87  Wiedenbrücker TV      5:45,00
 4 Hötker, Lukas ......... 87  Schwimmverein Halle   6:01,06

Lauf 7
 1 De Man, Sebastian ..... 77  Schwimmverein Halle   5:40,00
 2 Wöhle, Christoph ...... 77  Ahlener SG            5:26,62
 3 Kunst, Niklas ......... 89  Ahlener SG            5:36,00
 4 Schleifenbaum, Stefan . 86  Ahlener SG            5:42,91

Schwimmhalle im Freibad Bürgermeister-Corneli-Ring, 59227 Ahlen



29.12.02                                                           Seite 7
5. Ahlener Langstreckenmeeting Veranstaltungs-Nr. 16/03 Bezirk OWL

Einlass 11:00 Uhr
Kampfrichtersitzung 11:30 Uhr
Beginn 12:00 Uhr

Wettkampf Nr. 4
400m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn  Name                    JG  Verein
 1a Holwitt, Jessica ...... 92  Warendorfer SU               
 1b Hardinghaus, Sarah .... 92  Warendorfer SU               
 2a Pernau, Ilka .......... 88  SV Dornberg                  
 2b Kühl, Jacqueline ...... 87  SV Dornberg                  
 3a Huneke, Stefanie ...... 89  SV Dornberg                  
 3b Wiefel, Sophie ........ 89  SV Dornberg                  
 4a Perk, Kirsten ......... 92  Warendorfer SU               
 4b

Lauf 2
 1a Heidfeld, Stefanie .... 91  Ahlener SG                   
 1b Horstmann, Alina ...... 92  SG Sendenhorst               
 2a Niestert, Anna ........ 92  SG Sendenhorst               
 2b Möllers, Svenja ....... 90  Schwimmverein Halle   8:01,95
 3a Kiskemper, Maria ...... 92  Warendorfer SU               
 3b von Klonczynski, Jasmin 88  Ahlener SG
 4a Chowdry, Diana ........ 86  SV Dornberg                  
 4b Chowdry, Eleonore ..... 88  SV Dornberg                  

Lauf 3
 1a Barnfeld, Linda ....... 92  SV Kamen 1891         7:33,58
 1b Prange, Heike ......... 91  Schwimmverein Halle   7:28,83
 2a Junker, Svenja ........ 89  Warendorfer SU        7:05,00
 2b Niekisch, Nadine ...... 90  Warendorfer SU        7:05,00
 3a Möller, Anna .......... 90  Schwimmverein Halle   7:16,43
 3b Tölle, Sarah .......... 92  SV Kamen 1891         7:27,96
 4a Dück, Lydia ........... 89  Schwimmverein Halle   7:57,45
 4b Dausendschön, Alina ... 91  Schwimmverein Halle   8:01,46

Lauf 4
 1a Wiefel, Lisa .......... 82  SV Dornberg           7:00,00
 1b Kreißl, Bettina ....... 83  SV Dornberg           7:00,00
 2a Brune, Carolin ........ 89  Schwimmverein Halle   6:37,56
 2b Pult, Karolin ......... 91  Schwimmverein Halle   6:37,56
 3a Wrede, Carolin ........ 89  Wiedenbrücker TV      6:40,00
 3b Fiedler, Karin ........ 90  Warendorfer SU        6:40,00
 4a Bexte, Sandra ......... 89  Warendorfer SU        7:00,00
 4b Scholz, Lena .......... 91  Wiedenbrücker TV      7:00,00

Lauf 5
 1a Görke, Hanna .......... 83  SV Dornberg           6:30,00
 1b Werner, Vanessa ....... 89  TV Ennigerloh         6:25,00
 2a Erger, Svenja ......... 90  SV Kamen 1891         6:12,97
 2b Scheer, Katrin ........ 89  Ahlener SG            6:09,58
 3a Hölters, Janine ....... 89  Ahlener SG            6:13,54
 3b Böckmann, Johanna ..... 89  Wiedenbrücker TV      6:15,00
 4a Helmert, Melanie ...... 89  Gütersloher SV        6:30,00
 4b Lückel, Susanne ....... 63  SV Kamen 1891         6:32,27

Lauf 6
 1a Tomaszewski, Jessica .. 89  Ahlener SG            5:52,81
 1b Göppert, Lisa ......... 88  Waspo Herringen       5:50,30
 2a Siewert, Lisa ......... 88  Wiedenbrücker TV      5:45,00
 2b Leonhard, Edwina ...... 88  Gütersloher SV        5:36,77
 3a Toschka, Julia ........ 87  Wiedenbrücker TV      5:45,00
 3b Pohl, Tanja ........... 88  Warendorfer SU        5:47,45
 4a Schäfer, Sabine ....... 86  Warendorfer SU        6:00,82
 4b Mittelberg, Inga ...... 76  Schwimmverein Halle   6:01,23

Lauf 7
 1a Koch, Andrea .......... 87  Warendorfer SU        5:28,24
 1b Knappkötter, Julia .... 87  SV Kamen 1891         5:25,00
 2a Erger, Jessica ........ 86  SV Kamen 1891         4:57,07
 2b Keßler, Vera .......... 86  Ahlener SG            4:53,30
 3a Wollny, Vanessa ....... 83  Waspo Herringen       5:22,60
 3b Simm, Sarah ........... 86  Gütersloher SV        5:24,28
 4a Welink, Corinna ....... 86  Waspo Herringen       5:31,46
 4b Rickfelder, Dorothee .. 83  Gütersloher SV        5:34,24

Schwimmhalle im Freibad Bürgermeister-Corneli-Ring, 59227 Ahlen
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Wettkampf Nr. 5
1500m Freistil Männer

Lauf 1
Bn  Name                    JG  Verein                M-Zeit 
 1a Hötker, Lukas ......... 87  Schwimmverein Halle  30:56,39
 1b Golabek, Matthias ..... 86  SV Dornberg          29:00,00
 2a Kock, Friedhelm ....... 41  Ahlener SG           27:58,35
 2b Flühe, Harald ......... 42  Ahlener SG           27:53,05
 3a John, Sören ........... 85  SV Dornberg          28:00,00
 3b Olbrich, Stefan ....... 90  Waspo Herringen      28:48,00
 4a Schlein, Maximilian ... 90  Schwimmverein Halle  31:59,89
 4b Nigmann, Mark ......... 87  SV Dornberg                  

Lauf 2
 1a Poloczek, Matthäus .... 88  Waspo Herringen      26:42,00
 1b Sewarte, Sebastian .... 91  Waspo Herringen      26:35,00
 2a Feddern, Daniel ....... 89  Waspo Herringen      25:45,00
 2b Pöppmann, Andre ....... 89  Waspo Herringen      25:41,07
 3a Hüren, Alexander ...... 88  Ahlener SG           25:55,15
 3b Clement, Christian .... 90  Waspo Herringen      26:00,00
 4a Wyrich, Tobias ........ 92  Wiedenbrücker TV     27:15,00
 4b Zelichowski, Patrick .. 91  Wiedenbrücker TV     27:15,00

Lauf 3
 1a Fryc, Mike ............ 91  Ahlener SG           25:29,37
 1b Ravensberg, Nils ...... 89  SG Oelde             25:25,65
 2a Glöde, Jürgen ......... 59  Ahlener SG           24:00,00
 2b Dohle, Theo ........... 46  Ahlener SG           25:24,02
 3a Mielczarek, Sven ...... 90  Ahlener SG           24:03,94
 3b Lienenlüke, Lars ...... 88  Gütersloher SV       23:30,00
 4a Weiss, Michael ........ 90  Waspo Herringen      25:35,00
 4b Poloczek, Andreas ..... 89  Waspo Herringen      25:36,14

Lauf 4
 1a Rothe, Kevin .......... 88  TV Ennigerloh        23:15,00
 1b Korfmacher, Christopher 88  Wiedenbrücker TV     23:10,00
 2a Leuer, Michael ........ 85  SG Oelde             23:00,00
 2b Hölling, Rene` ........ 89  Schwimmverein Halle  22:46,82
 3a Diekämper, Mike ....... 85  TV Ennigerloh        23:08,50
 3b Herbort, Marvin ....... 89  Wiedenbrücker TV     23:10,00
 4a Opitz, Kevin .......... 89  TV Ennigerloh        23:20,00
 4b Gerdes, Jens .......... 81  Waspo Herringen      23:25,00

Lauf 5
 1a Kuhn, Björn ........... 83  Waspo Herringen      22:00,00
 1b Hölling, Marcel ....... 86  Schwimmverein Halle  21:56,89
 2a Schüngel, Mario ....... 81  Wiedenbrücker TV     21:15,00
 2b Wöhle, Christoph ...... 77  Ahlener SG           21:10,00
 3a Rickfelder, Benedikt .. 88  Gütersloher SV       21:37,14
 3b Grösch, Thomas ........ 80  Waspo Herringen      21:50,00
 4a Pabel, Werner ......... 67  Wiedenbrücker TV     22:15,00
 4b Kunst, Anders ......... 86  Ahlener SG           22:43,80

Lauf 6
 1a Teckentrup, Guido ..... 72  SG Oelde             20:52,91
 1b Eckert, Jörg .......... 79  SG Oelde             20:45,10
 2a Schubert, Steffen ..... 85  Warendorfer SU       20:27,13
 2b De Man, Sebastian ..... 77  Schwimmverein Halle  20:25,36
 3a Simm, Hendrik ......... 86  Gütersloher SV       20:27,76
 3b Ottens, Mark .......... 86  Warendorfer SU       20:30,00
 4a Schleifenbaum, Stefan . 86  Ahlener SG           20:00,20
 4b Acainas, Nicolas ...... 88  Gütersloher SV       21:00,00

Lauf 7
 1a Kunst, Niklas ......... 89  Ahlener SG           20:09,20
 1b Keßler, Vera .......... 86  Ahlener SG           21:00,00
 2a Schafflick, Christian . 86  Warendorfer SU       18:59,00
 2b Feidieker, Sebastian .. 85  Warendorfer SU       18:21,58
 3a Feidieker, Matthias ... 86  Warendorfer SU       18:59,00
 3b Bröckelmann, Frank .... 71  Wiedenbrücker TV     19:45,00
 4a Witt, Alexander ....... 87  Wiedenbrücker TV     20:20,00
 4b Schüngel, Maik ........ 87  Wiedenbrücker TV     20:20,00
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Wettkampf Nr. 6
400m Lagen Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG  Verein                M-Zeit 
 1 Scheller, Ricarda ..... 90  Ahlener SG                   
 2 Prange, Heike ......... 91  Schwimmverein Halle   8:11,25
 3 von Klonczynski, Jasmin 88  Ahlener SG
 4

Lauf 2
 1 Dück, Lydia ........... 89  Schwimmverein Halle   8:05,25
 2 Passon, Nathalie ...... 86  Schwimmverein Halle   7:44,83
 3 Möller, Anna .......... 90  Schwimmverein Halle   8:02,20
 4

Lauf 3
 1 Brune, Carolin ........ 89  Schwimmverein Halle   7:44,02
 2 Göppert, Lisa ......... 88  Waspo Herringen       7:08,55
 3 Scholz, Lena .......... 91  Wiedenbrücker TV      7:20,00
 4 Pult, Karolin ......... 91  Schwimmverein Halle   7:44,02

Lauf 4
 1 Böckmann, Johanna ..... 89  Wiedenbrücker TV      7:00,00
 2 Fischer, Jenny ........ 90  TV Ennigerloh         6:55,00
 3 Wrede, Carolin ........ 89  Wiedenbrücker TV      7:00,00
 4 Kramme, Valerie ....... 91  Gütersloher SV        7:01,31

Lauf 5
 1 Falkner, Nadine ....... 86  Ahlener SG            6:41,48
 2 Stock, Annika ......... 89  Gütersloher SV        6:29,04
 3 Toschka, Julia ........ 87  Wiedenbrücker TV      6:30,00
 4 Hörsing, Lisa ......... 91  TV Ennigerloh         6:45,00

Lauf 6
 1 Welink, Corinna ....... 86  Waspo Herringen       6:07,34
 2 Rickfelder, Theresa ... 84  Gütersloher SV        5:57,54
 3 Höhmann, Nina ......... 87  Gütersloher SV        6:04,81
 4 Siewert, Lisa ......... 88  Wiedenbrücker TV      6:25,00

Lauf 7
 1 Tomaszewski, Jessica .. 89  Ahlener SG            5:56,22
 2 Keßler, Vera .......... 86  Ahlener SG            5:36,22
 3 Beckmann, Carla ....... 84  Gütersloher SV        5:47,13
 4 Austermann, Vanessa ... 85  Gütersloher SV        5:57,24
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